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0S LOIOS DO PORTO: UMA PERSPETIVA
INTEGRADA NO PANORAMA FUNERARIO
DA BAIXA IDADE MEDIA A EPOCA
MODERNA EM MEIOS URBANOS

EM PORTUGAL

Ana Lema Seabra’

RESUMO

Os individuos exumados do Convento do Léios do Porto, intervencionado em contexto de arqueologia de sal-
vaguarda prévio a construcido do Hotel Intercontinental e a requalificacio do Quarteirdo das Cardosas, foram
estudados parcialmente no ambito de uma tese de mestrado. Sao apresentados num contexto mais abrangente
das praticas funerarias da Baixa Idade Média a Epoca Moderna, sendo utilizados como ponto de partida para
explorar a importancia das fontes histéricas aliadas ao estudo dos dados bioarqueolégicos para reconstruir as
praticas mortuarias para o periodo em anilise. O estudo dos individuos exumados revela diversas semelhancas
com individuos exumados de outros sitios arqueoldgicos contemporaneos, assim como levanta questdes rela-
tivas a preservacio de informacao histérica e bioarqueoldgica relativa aos contextos funerarios.

Palavras-chave: Praticas Funerarias, Bioarqueologia, Anilise de Dados, Centros Urbanos.

ABSTRACT

The individuals exhumed from the Convent of Loios from Porto, which was object to intervention by rescue
archaeology prior to the construction of the Intercontinental Hotel and the requalification of the Cardosas
block, were partially studied in a master dissertation. They are presented within a wider context of funerary
practices from the Lower Middle Ages to Modern Period, serving as a starting point to explore the importance
of historical records combined with bioarchaeological data in order to reconstruct mortuary behaviour for the
aforementioned timeline. The study of the individuals exhumed show some similarities with individuals ex-

humed from contemporaneous sites, as well as raising questions pertaining data preservation of historical and

bioarchaeological information pertaining to funerary contexts.

Keywords: Funerary Practices, Bioarchaeology, Data Analysis, Urban Centers.

1. INTRODUCAO

As praticas funerarias podem ser entendidas como
produto da relagdo entre o corpo/cadaver e a co-
munidade enlutada (Carr, 1995), transferindo o in-
dividuo na sua percecio biossocial do “mundo dos
vivos” para o “mundo dos mortos” (Knudson e Sto-
janowiski, 2008; Geller, 2009). E neste sentido que
traduzem no campo material e ideoldgico os valores
fundamentais dominantes na sociedade e, conse-
quentemente, variacdes e desvios da norma pode-

1. CIAS; asbry3@gmail.com.
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rdo refletir mudancas de mentalidades (Ariés, 1988;
Rebay-Salisbury, 2012), crengas, preceitos religiosos
e/ou sociais.

Devido ao exposto, nas populacdes do passado, as
atitudes perante a morte tém sido alvo de estudos,
ao nivel documental e material, na Filosofia, Hist6-
ria, Histéria de Arte, Antropologia e Arqueologia,
e os restos mortais pela Antropologia Bioldgica,
fazendo-se sentir a auséncia de uma perspetiva in-
tegradora desses contributos relativamente insula-
res (Cruz, 2012; Crangle, 2015).



Em 2009, no dmbito de uma escavagio de emergén-
cia paraa construcio do Hotel Intercontinental e dois
parques de estacionamento no Quarteirdao das Car-
dosas no Porto, foi identificada parte do Convento e
Igreja dos Loios, também conhecido como Convento
de Santa Maria da Consolac¢do. Foi exumado todo o
material osteolégico humano presente nas 21 sepul-
turas do claustro e de uma cripta possivelmente as-
sociada a uma das capelas da Igreja. No total, foram
exumadas 31 inumacdes primarias e diversos ossos
em deposicdo secundaria correspondentes a redu-
cOes e ossarios. A exumacio foi levada a cabo pela
presente autora e pela Antropdloga Inés Elias, res-
ponsavel pelos trabalhos antropolégicos de campo.
A escavagio esteve a cargo da Empresa Logiark Lda.
sob direcdo cientifica de Paulo Barbosa e Roger Prieto.
Dada a quantidade do material osteolégico recolhi-
do, foi selecionada uma amostra para estudo com
vista a realizacio de uma tese de mestrado em Evo-
lucdo e Biologia Humanas (Seabra, 2012). Optou-se
pelo estudo integral dos restos humanos provenien-
tes da cripta e das sepulturas 1,2,3, 13 e 21, corres-
pondendo aum NMI de 65-15individuos em depo-
si¢cdao primaria e aproximadamente 50 em deposi¢ao
secundaria. De notar que a sepultura 4 do claustro
ja havia sido escavada (Silva, 2008) onde foi iden-
tificado o inico caso na populacio inumada deste
convento de um enterramento com evidéncias de
autdpsia. Salientamos que para efeitos da presente
comunicagiao nos vamos referir a “individuos” no
sentido de esqueletos encontrados em inumacio
primaria, salvo indica¢io em contrério.

O estudo realizado para a dissertagio consistiu na
observacio de priticas funerarias, no estudo do per-
fil biol6gico com identificacio de possiveis patolo-
gias e a comparagio com estudos de amostras pro-
venientes de outros dois conventos pertencentes a
mesma ordem de Santo El6i, nomeadamente Vilar
de Frades (Tavares, 2001; Assis, 2002) e Arraiolos
(Tavares, 2003; Ventura, 2004).

No que concerne ds inumagdes primarias observou-
-sea presenca de 19 individuos adultos e 12 ndo adul-
tos (Figura 1) maioritariamente neonatos e na pri-
meirainfancia, com os restantes na segunda infancia.
No que concerne os 19 individuos adultos, observou-
-se (Figura 2), a presenca de uma maioria de indivi-
duos masculinos, com parca presenca de femini-
nos, nao tendo sido o sexo observavel em parte da
amostra devido a constrangimentos tafonémicos e
de preservacio.

Sumariamente, do ponto de vista das praticas fune-
rarias, podemos observar a prevaléncia de reutili-
zagdo dos espacos sepulcrais no Convento de Santo
El6i no Porto, com 13 reducdes junto a inumacio,
com a maioria (12/13) dispostos dos lados em tor-
no da inumacio, e um exemplo em que a reducio se
encontrava em cima do individuo (1/13), bem como
a utilizacdo pontual de cal circunscrita aos qua-
tro individuos inumados dentro da cripta com um
Gnico possivel exemplo no claustro — enterramento
20 da sepultura 21 correspondente a um individuo
adulto maduro do masculino. Neste Gltimo, apesar
da distribui¢do do granulado branco que se consi-
derou como cal ser compativel com a deposicio de
cal, observa-se uma grande diferenca na quantidade
quando comparada com os individuos da cripta, os
quais se encontravam completamente cobertos.

No que concerne a presenca de espdlio, 24,/31 inu-
macdes apresentavam algum tipo de espdlio, 15 evi-
denciavam a presenca de caixdo e apenas 3 eviden-
ciavam a presenca direta de sudario.

Atualmente, estando a prosseguir doutoramento
com foco nas praticas funerarias da Baixa Idade Mé-
diaa Epoca Moderna em meios urbanos em Portugal
Continental, propomo-nos nesta comunicagio ex-
por em linhas gerais a nossa estratégia de investi-
gacdo, partindo do estudo da amostra do Convento
dos Léios do Porto. A investigacio pretende aliar
dados de fontes histéricas com a informagio bioar-
queoldgica recolhida em campo durante os traba-
lhos de escavagdo, a qual consta nos relatorios de
campo entregues a Tutela, depositados na Biblioteca
Nacional de Arqueologia, para formular hipoteses
relativamente a realidade observada, e em tltima
analise, embora sendo o ato de escavacio indiscuti-
velmente um ato destrutivo, analisar a possibilidade
de reutilizacio de dados presentes nos relatorios de
escavacio para responder e reformular questdes re-
lativas ao passado funerario. No presente trabalho
focamos apenas as inumacoes consideradas cristis
ou possivelmente crist3s.

2.0S LOIOS DO PORTO, REFLEXO DE UMA
REALIDADE GENERALIZADA?

Tratando-se de um trabalho em curso, comparamos
os dados recolhidos do Convento de Santo El6i com
os da amostra de 632 individuos onde estdo agora
integrados os 31 individuos exumados desse Con-
vento. Os individuos da amostra s3o provenientes
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de 14 sitios arqueoldgicos cristaos e/ou possivel-
mente cristios (tabela 1). Observamos que a reco-
lha da amostra foi possivel gragas ao Archaeology
of Portugal Fellowship Award 2018/2019 que nos foi
atribuida pelo Archaeological institute of America —
AIA, sendo que pretendemos de futuro expandir a
amostra para um minimo de 1000 individuos.

Em termos de classificacio, observa-se que 4,/14 dos
sitios apresentados correspondem a espacos funera-
rios de ordens regrantes, das quais apenas o Conven-
to de Santo Eléi pertenceu aos Lbios, 3/14 corres-
pondem a cemitérios, 2/14 a Misericérdias; 1/14 que
podemos considerar como atipico, encontrando-se
classificado no Portal do Arqueélogo como sepul-
tura coletiva. Os restantes espagos corresponderam
possivelmente a espacos sepulcrais sob égide do cle-
ro secular.

No que concerne aos locais relacionados com ordens
religiosas, se bem que algumas ja existiam em terri-
torio portugués antes do Concilio de Trento, como
por exemplo as ordens de S. Domingos e do Carmo
(Castro Pina, Andrade e Santos, 2016), as quais sdo
alvo de reforma durante o séc. XVI, apenas os Lbios
se iniciam ji depois do Concilio com um caracter
marcadamente reformista (Castro Pina Andrade e
Santos 2016).

De momento a nossa amostra de 632 individuos
encontra-se balizada cronologicamente entre o final
da Alta Idade Média e o século XIX, ressalvando-se
o recurso maioritariamente a datacio relativa, no-
meadamente datas de fundagio, presenca de numis-
mas ou outro tipo de espdlio, e um caso no qual se
obteve datagdo absoluta por Ci14. Se observarmos do
ponto de vista da data de fundacio ou inicio de ocu-
pacdo de cariz funerario, 13 dos sitios estudados tém
referéncia explicita ao inicio de utilizacdo, destes 7
sitios tem inicio durante ou ap6s o séc. X1V, corres-
pondendo a 400 individuos, 5 sitios iniciaram-se na
PlenaaBaixaIdade Média, séc. X1l e XIII, correspon-
dendo a 131 individuos, e apenas um local se inicia
ainda durante a Alta Idade Média, correspondendo
a 45 individuos. Apenas 8 sitios, correspondentes
a 307 individuos, se reportam a espagos em que foi
possivel determinar uma data de término de utiliza-
cdo da funcio funeraria dos espacos, observando-se
que 3 sitios correspondentes a 106 individuos tem
o término no séc. XIV a XVI, e g sitios tém o seu
término de utiliza¢do durante ou apds o séc. XVIII,
correspondentes a 201 individuos. Podemos assim
considerar que estamos perante uma amostra cro-
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nologicamente Baixo-Medieval a Moderna, com um
maior pendor paraa Epoca Moderna.

No que concerne a distribui¢do geografica, temos
de momento uma ligeira prevaléncia do Centro, Ri-
batejo e Algarve, como é possivel ver no Gréfico 1
(Figura 3).

Em termos demograficos, a restante amostra regis-
tou 433 individuos adultos (433/601) e 197 ndo adul-
tos (197/601), com 2 indeterminados. Na seguinte
figura é possivel observar a distribui¢io por faixa
etdria nos casos em que esta foi determinada.

No que concerne a estimativa de sexo dos individuos
adultos, 135 foram identificados como masculinos,
123 como femininos, 3 como indeterminados e 174 in-
dividuos foram considerados como nio observaveis.
No que diz respeito ao posicionamento dos indi-
viduos, salientam-se as diferencas na orientagio e
posicao dos membros superiores. Importante referir
que o Convento dos Lbios tem um exemplo de de-
cabito ventral, 1/31, e no total da restante amostra
foram observados 8,/601 casos de individuos em de-
cabito ventral que dizem respeito no total a 5 adul-
tos (3 do sexo feminino e 2 indeterminados) e 4 n3o
adultos, sendo que do Convento dos Lbios apenas se
identificou um individuo adulto feminino localiza-
do na cripta.

No que concerne o recurso a utilizacio de cal,
observaram-se 41/632 no total da amostra, dos
quais 4 correspondem a individuos sepultados no
Convento de Santo Eloi (4,/31). Até a0 momento, a
nossa anilise parece apontar para que a utilizagio de
cal tem relagio com o espaco funeririo, sendo uti-
lizada no interior ou em grande proximidade com
uma igreja ou capela. N3o se observaram diferencas
significativas, quer entre adultos e nao adultos, quer
em termos de sexo bioldgico. Notamos que a sepul-
tura, considerada como coletiva da Rua dos Barcos,
nio evidenciou o uso de cal, ao contrario do espera-
do dado o tipo de enterramento.

A presenca de caixdo e sudirio na amostra foi de
51/632€20/632.

Relativamente a presenca de espoélio, apenas se en-
controu presente algum tipo de esp6lio 128/632 ca-
sos e apenas 46 /128 apresentavam mais do que um
tipo de espolio. No que concerne o tipo de espdlio,
o mais frequente foi a presenca de numismas as-
sim como de espodlio dito religioso, especialmente
o relacionado com tercos ou rosarios. Em relacio a
evidéncias de roupa, apenas se encontra em indi-
viduos adultos de ambos os sexos (19/433) e, até



ao momento, apenas os sapatos estio exclusiva-
mente associados a individuos masculinos 6/135.
Salientamos o peso que os processos tafonémicos
e o proprio tipo de material obviamente tém para
a sua identificacio em campo, recolha e, em Gltima
analise, representatividade nas amostras. Desta for-
ma, por exemplo, torna-se mais ficil a identificagio
da presenca de numismas do que a identificacdo de
escapularios, dado estes Gltimos serem geralmente
feitos em tecido — por exemplo no total da nossa
amostra apenas se identificaram 6 /632 exemplos de
tecido sem funcdo atribuida, ou seja, tecido que nio
foi atribuido a sudario, forro de caixdo ou roupa.

3.0 CONTRIBUTO DAS FONTES
HISTORICAS

No caso particular do Convento de Santo Eléi no
Porto sabemos que existem cerca de 9o tomos —
muitos dos quais em latim — relativos a este con-
vento no Arquivo do Porto, o que por si s6 sio um
trabalho de investigagdo para filtrar informacio po-
tencialmente relevante. Contudo, trés trabalhos fo-
ram de especial utilidade para compreender e con-
textualizar o convento, nomeadamente os trabalhos
de Freitas, (1947), Tavares (2001) e de Falcdo (2009)
sobre o Convento dos Loios e os seus patronos. Am-
bos os trabalhos permitiram tragar o perfil arquite-
tonico geral e por isso a disposi¢io das capelas no
interior da igreja, permitindo inferir que a drea cor-
respondente a cripta pertenceria a uma de 3 capelas
da Igreja, a capela do Senhor Atado a Coluna, paraa
qual ndo se encontrou documentacio, ou possivel-
mente de Nossa Senhora do Amparo - pertencen-
te a Domingos de Aragjo e depois aos Lbios, ou de
Nossa Senhora dos Anjos — pertencente a Martim
Ferraz de Almeida, devido ao posicionamento des-
tas no interior da igreja e a proximidade com uma
porta, que foi identificada em campo (Seabra, 2012).
O trabalho de Freitas permite aindando s6 confirmar
a existéncia de um livro de sepulturas (Freitas,1947,
p-58) mantido na sacristia, como também o facto de
ja na altura do seu trabalho, em 1947, nio ter sido
possivel localizar o mesmo. Nio obstante, o traba-
lho de Freitas manteve-se de grande valor dado que
consegue descrever os enterramentos realizados no
corpo da igreja (os quais nao foram localizados em
campo) e refere a auséncia de informacido sobre as
sepulturas do claustro (as quais foram identificadas
em campo), exceto parcas referéncias ao sepulta-

mento no claustro, que nio sio possiveis de locali-
zar, referentes a uma sepultura particular de Susana
Cardosa, e 3 sepulturas pertencentes a Confraria do
Espirito Santo (Freitas,1947, p. 74). De salientar que
menciona ainda a presenca de 4 espacos de enterra-
mento adquiridos por cristaos-novos, todos dentro
do corpo da igreja, um dos quais é perdido pelo seu
adquirente num processo inquisitorial por praticas
judaizantes (Freitas,1947, p. 45).

No que concerne as praticas funerarias, informanao
s6 sobre a existéncia de duas capelas com “carnei-
ro”, assim como a presenca de diversos elementos
relacionados com o planeamento do rito funerario
da época, entre os quais o pedido de missas por
alma, com énfase na sexta-feira, bem como a pre-
senca de lamparinas acesas junto a sepultura, pratica
documentada por diversos testamentos para a épo-
ca (Barbosa, 1995; Castro Pina, 1995) caracteristicos
da Devogao Moderna, que vai ganhando crescente
aceitagio na Epoca Moderna (Carvalho, 2016).

4.CONSIDERACOES FINAIS

O convento do Lobios parece estar em linha com
outros espagos funerarios e praticas funeririas da
época, que pretendemos caracterizar com a futura
expansio do nosso estudo durante a prossecucio
do nosso trabalho de doutoramento. Esperamos
ter demonstrado, através do exemplo do Conven-
to dos Lobios, no Porto, a importancia da juncio da
informacdo histérica aos dados bioarqueoldgicos,
mesmo que, como no caso dos Ldios, a informacio
histérica complemente os dados sem se sobrepor.
Houve informacdo que nio foi possivel cruzar en-
tre fontes histéricas e dados bioarqueoldgicos por
dificuldades varias, entre as quais a dificuldade de
acesso a informacao escrita ou a impossibilidade de
localizar a informacao no espaco fisico dos sitios ar-
queoldgicos. Apesar destes constrangimentos, acre-
ditamos que a existéncia de documentacao histérica
sobre a cronologia escolhida, aliada & grande quanti-
dade de informacio de antropologia de campo dis-
poniveis para estudo sio fundamentais para a cons-
tru¢do de uma visdo integrada biossocial da morte
nas populacdes Medievais e Modernas em Portugal
e consequentemente contribuir para a reconstrucio
das cosmogonias vigentes.
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Sitio Arqueolégico N Individuos

Alto de Santa Ana 25

Antigo Cemitério da Igreja de S. Pedro de Obidos 35

Campo Sa da Bandeira 15

Castelo dos Mouros 26

Cemitério Sousa Bastos 45

Convento Corpus Christi 37

Convento e Igreja do Carmo 42

Ermida de S3o Francisco 28

Igreja da Misericordia de Almada 27

Igreja de Santa Maria do Castelo 28

Largo daIgrejadaN. S. da Assuncdo —Igreja Matriz 69

Convento dos Loios (Quarteirdo das Cardosas) 31

Rua dos Barcos 144

Santa Casa Misericordia de Faro (Hosp.T. Santos) 80

TT de sitios N 14 TT 632
Tabela 1 - Inumacdes primarias por sitio arqueoldgico consultado.

Posicio de inumacio mais frequente

Convento dos Loios n31 Amostra Geral n6o1

orientacdo E-O |16 O-E|368

dectibito dorsal |30 dorsal|ss9

cranio centrado| 11 centrado|131

m.sup.esq fletido abdémen| 7 fletido torax|91

m.sup.dto fletido abdémen | 6 fletido torax|96

m.inf.esq est. paralelo c/pés paralelos | 20 est. paralelo ¢/pés paralelos | 264

m.inf.dto est. paralelo c/pés paralelos| 20 est. paralelo c/pés paralelos| 268

Tabela 2 — Posicio de inumacio mais frequente comparacio do Convento de Santo El6i com a restante amostra.

De salientar as diferencas na orientacdo cardeal e na posi¢ao dos membros superiores.
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Distribuigdo por faixa etaria
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Figura 1 - Distribui¢io da amostra do Convento dos Léios, por faixa etiria.

Demografia no Convento dos Lé1os adultos por sexo

m masculino = feminino = indeterminado

Figura 2 — Distribui¢do da amostra do Convento dos Loios individuos adultos por sexo.
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Por Zona Geografica
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Figura 3 — Grafico de sitios arqueoldgicos e nimero de inumagdes primarias por zona geografica de Portugal
Continental.

Por Faixa Etaria
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Figura 4 — Namero total de individuos por faixa etdria presentes na amostra. Note-se a mesma tendéncia que
se observou para os Loios portuenses nos casos em que foi especificado um intervalo etdrio para os individuos.
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